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Wohnbereiche der Brunau-Stiftung 

Angebot betreutes Wohnen 
Während der Ausbildung können die Lernenden im Wohnhaus oder in Aussenwohnungen der Brunau-Stiftung 
wohnen. Das betreute Wohnen steht auch für Lernende anderer Stiftungen zur Verfügung. Alle Zimmer sind 
Einzelzimmer.

•	Betreutes Wohnen im Wohnhaus oder in Aussenwohnungen

•	Erreichbarkeit der Betreuer/-innen ist 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche gewährleistet

Angebot begleitetes Wohnen
Nach Abschluss der Lehre gibt es für die Lehrabgänger/-innen die Möglichkeit des begleiteten Wohnens.  
Die Bewohner/-innen werden durch Fachpersonen des Wohnhauses der Brunau-Stiftung begleitet.

•	Begleitetes Wohnen in kostengünstigen, rollstuhlgängigen 1- bis 2-Zimmer-Wohnungen  
(pro Wohnung eine Person) in der Stadt Zürich 

•	Höhere Selbstständigkeit und Eigenverantwortung 

 

Unser Plus+
•	Betreute oder begleitete Wohnmöglichkeiten mitten in Zürich und ruhig gelegen

•	Offenes Lehrlingshaus (Wohngemeinschaft)

•	Erreichbarkeit der Betreuer/-innen ist 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche gewährleistet

•	Begleitung in die Selbstständigkeit bzw. Mündigkeit

•	Soziale Kompetenzerweiterung

Ansprechperson

Thomas Lanz
Bereichsleiter Wohnen

T 044 202 08 00
thomas.lanz@brunau.ch
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Betreutes Wohnen
Informationen

Unser Platzangebot
Das Wohnhaus und die Aussenwohnungen bieten Platz für 21 junge Erwachsene in Ausbildung mit 
einer Beeinträchtigung. 

Betreutes Wohnen
Die Begleitung ins Erwachsenenleben ist unser Grundauftrag. Das anvisierte Ziel ist die Förderung 
eines positiven Konfliktverhaltens, die Eigenverantwortung und die Selbstständigkeit der jugendlichen 
Wohnhausbewohner/-innen. Unser Wohnhaus funktioniert als Wohngemeinschaft. Die Jugendlichen 
übernehmen Aufgaben und sind mitverantwortlich. Das Wohnhaus ist ein offenes Lehrlingshaus.  
Die Betreuung ist 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche sichergestellt.

Mahlzeiten
Das Mittagessen ist für die Bewohner/-innen des Wohnhauses extern organisiert. Alle anderen Mahl
zeiten können im Wohnhaus eingenommen werden. Das Abendessen wird gemeinsam zubereitet.

Finanzierung
Durch die IV.

Freizeitangebot für die Wohnhausbewohner/-innen
Unsere Betreuer/-innen motivieren die Jugendlichen, ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten. Alle Freizeit
aktivitäten sind freiwillig. Da unser Wohnhaus zentral gelegen ist, bieten sich viele Möglichkeiten an 
wie beispielsweise Badminton, Boggia, Schwimmen, Fussball und der Besuch von kulturellen Anlässen.
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Ihr Kontakt 
Für Fragen und weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Thomas Lanz
Bereichsleiter Wohnen

T 044 202 08 00
thomas.lanz@brunau.ch
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Begleitetes Wohnen
Informationen

Begleitetes Wohnen
Die Brunau-Stiftung bietet für Einzelpersonen möblierte 1- bis 2-Zimmerwohnungen in der Stadt Zürich 
an. Die Wohnungen sind kostengünstig, zentral gelegen und rollstuhlgängig. Der/die Bewohner/-in 
wird durch Fachpersonen des Wohnhauses begleitet, welche 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche 
erreichbar sind. Das Angebot richtet sich an Lehrabgänger/-innen, die während der Lehre im Wohnhaus 
wohnten, oder an interessierte junge Erwachsene mit einer körperlichen und/oder psychischen Beein-
trächtigung. 

Voraussetzungen
Für das begleitete Wohnen werden eine höhere Selbstständigkeit und Eigenverantwortung voraus-
gesetzt. Das heisst, dass der/die Bewohner/-in die Mahlzeiten selbstständig zubereitet und auch den 
Haushalt eigenverantwortlich regelt. Die Begleitung wird dort wirksam, wo Lücken in der Selbstständig-
keit auftreten.

Finanzierung
Durch die IV oder andere Kostenträger

Ihr Kontakt 
Für Fragen und weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Thomas Lanz
Bereichsleiter Wohnen

T 044 202 08 00
thomas.lanz@brunau.ch
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